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プログラム

プレコンベンション　4月19日金

19：00～20：00 イブニングセミナー　 医CC70（1） 産（1） 第2会場（6階 研修室601B・C）

［ 地方におけるうつ病からの職場復帰 ］� 座長：秋山　剛（NTT東日本関東病院 精神神経科 部長）

ES-1 職場における対人関係からみた復職支援
○岡　敬1）2）

1）特定医療法人十全会 十全病院、2）特定医療法人十全会 Jクリニック

ES-2 地方都市におけるうつ病からの職場復帰
○貴志　英生
医療法人英和会 貴志医院

ES-3 当社のメンタルへルス活動と職場復帰支援への取り組み
○齊藤　明美
株式会社 UACJ 板事業本部 福井製造所 安全衛生室・人事室

1日目　4月20日土

9：30～10：00 開 会 式 第1会場（8階 県民ホール）

　　1 大会長挨拶
大会長：松原　六郎（公益財団法人 松原病院 代表理事）

　　2 来賓挨拶
福井県�
大中　正光　一般社団法人福井県医師会 会長 

黒田　譲　　独立行政法人労働者健康安全機構 福井産業保健総合支援センター 所長

10：10～11：40 特別教育講演　 医CC0（1.5） 産（1.5） 精（1） 第1会場（8階 県民ホール）

座長：五十嵐　良雄（医療法人社団雄仁会 メディカルケア虎ノ門 理事長）

地域経済循環分析からみたうつ病リワークへの期待 
―地域の中小企業への支援―

伊藤　弘人　�独立行政法人労働者健康安全機構 労働安全衛生総合研究所  
過労死等防止調査研究センター センター長



― 13 ―

医CC1（1）  日本医師会生涯教育講座単位（カリキュラムコード、単位数）
産（1） 認定産業医単位（生涯：専門）（括弧内は単位数）
精（1） 日本精神神経学会単位（括弧内は単位数）

12：00～13：00 ランチョンセミナー1　 医CC72（1） 第1会場（8階 県民ホール）

座長：東間　正人（医療法人社団青樹会 青和病院）

成人の ADHD 診療　―病態に即した対応を目指して―

近藤　毅　琉球大学大学院 精神病態医学講座

12：00～13：00 ランチョンセミナー2　 医CC70（1） 産（1） 第2会場（6階 研修室601B・C）

座長：岡　敬（特定医療法人十全会 十全病院 理事長）

産業医の立場から見たうつ病からの復職の5つのポイント 
～リワークの必然性と課題～

市来　真彦　東京医科大学 精神医学分野

12：00～13：00 理事・評議員　総会 （6階 研修室601A）

13：15～15：15 シンポジウム1　 医CC12（2） 産（2） 精（2） 第1会場（8階 県民ホール）

［ 企業の復職に向けての取り組みとリワークとの連携 ］
座長：横山　太範（医療法人社団心劇会 さっぽろ駅前クリニック 院長）

S1-1 福井県庁の職場復帰プログラムについて
○貴志　英生
医療法人英和会 貴志医院

S1-2 職場連携の取り組み
○花井　直人
医療法人社団心劇会 さっぽろ駅前クリニック 北海道リワークプラザ

S1-3 職場復帰の取り組みとメンタルヘルス不調者への対応
○西出　由華
東洋紡株式会社 敦賀事業所 第1診療所



― 14 ―

13：15～15：15 シンポジウム2　 医CC70（2） 精（2） 第2会場（6階 研修室601B・C）

［ うつ病治療の新たな試み ］� 座長：徳永　雄一郎（医療法人社団新光会 不知火病院 理事長）

S2-1 気分障害への反復経頭蓋磁気刺激療法と最近の話題
○鬼頭　伸輔
東京慈恵会医科大学 精神医学講座

S2-2 リワークにおける光トポグラフィー検査の応用
○寺田　浩
医療法人社団明光会 こころとからだのクリニック あおいクリニック

S2-3 難治性うつ病に対する脳深部刺激療法の可能性について
○中前　貴
京都府立医科大学大学院 医学研究科 精神機能病態学

14：00～14：30 スタッフ認定説明会 （6階 研修室607）

15：00～17：30 リワーク施設認定説明会 （6階 研修室607）

15：30～17：30 シンポジウム3　 医CC5（2） 精（2） 第1会場（8階 県民ホール）

［ リワークにおける家族支援 ］� 座長：秋山　剛（NTT東日本関東病院 精神神経科 部長）

S3-1 家族の力を引き出す支援を
○永田　彩
医療法人栄仁会 京都駅前メンタルクリニック バックアップセンター・きょうと

S3-2 依存症家族支援をモデルにしたリワーク・ファミリーグループ 
～家族が安心できる居場所を目指して～

○桑原　主税
医療法人寛容会 森口病院

S3-3 復職目的の利用者家族に対する、連携型家族支援
○田原　智昭
横浜市総合保健医療センター
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15：30～17：00 口頭発表1 第2会場（6階 研修室601B・C）

座長：岡　敬（特定医療法人十全会 十全病院 理事長）

O-01 うつ病リワークにおける集団の視点を取り入れた支援とその技法について 
―容れ物としての集団の機能―

○荒木　章太郎
医療法人社団爽風会 心の風クリニック

O-02 働きやすさを構築するためのリワークプログラムの在り方について 
～集団プログラムが持つ役割～

○田嶋　祐一郎、龍　亨、品川　純子、山崎　洋子、徳永　雄一郎
医療法人社団新光会 不知火病院

O-03 当院リワークプログラムの性質と課題
○田村　悠、茂木　孝太、能島　沙季、宮本　礼子、登坂　由香
社会医療法人財団松原愛育会 松原病院

O-04 休職を繰り返す人へのリワーク支援 
―再利用者向けプログラム「α（アルファ）」―

○高橋　望
医療法人社団雄仁会 メディカルケア虎ノ門

O-05 うつ病リワークプログラム参加者のレジリエンスの傾向について
○佐藤　圭
医療法人社団新光会 不知火病院


